
 زنان شایع های بیماری خصوص در رفسنجان پسشکی علوم دانشگاه دختر دانشجویان بهداشتی باورهای بررسی

 سلامت سواد با آن ارتباط و بهداشتی باور الگوی بر مبتنی

 

 :ساٌّوا اػتاد

 ًصیشصادُ هصطفی دکتش

 :هـاٍس اػتاد

 پَس لشی هشضیِ دکتش

 :داًـجَ

 قشباًی هْلا

 هی صًاى ؿایع ّای بیواسی اص پیـگیشی سفتاسّای اتخار بش تاثیشگزاس عَاهل اص بْذاؿتی باٍسّای ٍ ػلاهت ػَاد: ّذف ٍ صهیٌِ

 داًـجَیاى ػلاهت دٌّذُ استقاء سفتاسّای دس ػلاهت ػَاد ٍ بْذاؿتی باٍسّای ًقؾ تعییي ّذف با حاضش پظٍّؾ. باؿٌذ

 اًجام فشدی بْذاؿت سعایت ٍ بذًی فعالیت ػالن، تغزیِ: پیـگیشاًِ سفتاسّای بش توشکض با بْذاؿتی باٍس الگَی بش هبتٌی دختش،

 .ؿذ

 طبقِ گیشی ًوًَِ سٍؽ بِ سفؼٌجاى پضؿکی علَم داًـگاُ دختش داًـجَی 431 هیاى دس حاضش تَصیفی پظٍّؾ: کاس سٍؽ

 ٍ ػلاهت ػَاد دهَگشافیک، اطلاعات ؿاهل ٍ ػاختِ هحقق پشػـٌاهِ ّا دادُ گشدآٍسی ابضاس. ؿذ اًجام 1311 ػال دس ای

 ّا دادُ تحلیل ٍ الکتشًٍیک بصَست ّا دادُ آٍسی جوع سٍؽ. بَد بْذاؿتی باٍس الگَی ّای ػاصُ اػاع بش بْذاؿتی باٍسّای

 آًالیض ٍ پیشػَى ّوبؼتگی یکطشفِ، ٍاسیاًغ آًالیض هؼتقل، تی آهاسی ّای آصهَى ٍ 20 ًؼخِ SPSS افضاس ًشم کوک بِ

 .ؿذ اًجام 05/0 اص کوتش داسی هعٌی ػطح دس چٌذگاًِ سگشػیَى

 سگشػیَى آًالیض. بَد 100 اص 51/52 بشابش کل ػلاهت ػَاد ٍ دسصذ 55/55 پیـگیشاًِ سفتاسّای اتخار دسصذ: ّا یافتِ

 قَی سا ،(Beta=0.299، P<0.001) عول بشای ساٌّواّا ٍ (Beta=0.414، P<0.001) خَدکاسآهذی تشتیب بِ چٌذگاًِ،

 سفتاسّای دسصذ 1/52 ػلاهت ػَاد ٍ بْذاؿتی باٍس الگَی ػاختاسّای. ًوَد تائیذ سفتاس ّای کٌٌذُ بیٌی پیؾ تشیي

 .کٌٌذ هی تبییي سا کٌٌذُ پیـگیشی

 هذاخلات اسصؿیابی ٍ اجشا طشاحی، کٌٌذُ، پیـگیشی سفتاسّای اتخار دس خَدکاسآهذی باسص ًقؾ بِ تَجِ با: گیشی ًتیجِ

 .گشدد هی پیـٌْاد داًـجَیاى ػلاهت استقاء ّذف با خَدکاسآهذی ًظشیِ خصَصاً سفتاس تغییش ّای ًظشیِ بش هبتٌی

 .بْذاؿتی باٍس الگَی صًاى، ّای بیواسی ػلاهت، ػَاد بْذاؿتی، باٍسّای: ّا کلیذٍاطُ

 

. 


